
Проект учебного плана 10-11 класса на 2022-2024 учебные годы ФГОС СОО 

(шестидневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет 

Количество часов 

10-й класс 11-й класс  

Всего за 

уровень 

СОО 

 2021-2022 уч. год 2022-2023 уч. год. 

(35 учебных недель) 
(34 учебные 

недели) 

Б У Б У 

  Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык    3/105   3/102 207 

Литература 3/105   3/102   207 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 1/35   1/34   69 

Математика и 

информатика 

Математика    6/210   6/204 414 

Информатика 2/70   2/68   138 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык 
3/105   3/102   207 

Естественные науки 
Астрономия 1/35       35 

Физика 2/70   2/68   138 

Общественные науки 
История 2/70   2/68   138 

Обществознание 2/70   3/102   172 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2/70   2/68   138 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/35   1/34   69 

Индивидуальный проект 1/35   1/34   69 

  29 /1015 29/986 2001 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность, элективный курс 1/35   -   35 

Профессиональное самоопределение, элективный 

курс 
1/35   1/34   69 

Математика плюс, элективный курс 2/70   2/68   138 

Практикум по химии, факультативный курс 2/70   2/68   138 

Практикум по биологии, факультативный курс 2/70   2/68   138 

Алгоритмизация и программирование, 

элективный курс 
2/70   2/68   138 

Практикум по обществознанию, элективный курс 1/35   1/34   69 

Трудные вопросы истории, элективный курс -   2/68   68 

Практикум по физике, элективный курс 1/35   1/34   69 

  Не более 37 Не более 37 

Не 

менее 

2170, 

Не более 

2590 

Красным цветом выделены предметы и предметные области, обязательные во всех школах в 

соответствии с ФГОС СОО. 

Минимальный объем учебной нагрузки – 2170 часов, максимальный объем учебной 

нагрузки - 2590 часов за 2 года обучения. 


